
 
Советы родителям будущих первоклассников: 

 
1. Следует рассказать ребенку, что означает «быть школьником» и какие 

обязанности ему придется выполнять в школе. Нужно на доступных 

примерах доказать ему 

важность уроков, оценок, школьного распорядка. Важно вызвать интерес у 

детей к содержанию самих уроков, к получению новых знаний, вытесняя тем 

самым привлекательность внешних проявлений школьной жизни (учебники, 

ранец и пр.) и заменяя ее содержательной стороной. 

2. Ни однозначно позитивный, ни однозначно негативный образ школы не 

приносит пользы будущему ученику. Родителям следует сосредоточить свои 

усилия на более подробном знакомстве ребенка со школьными 

требованиями, а главное — с самим собой, своими сильными и слабыми 

сторонами. 

3. Родителям не стоит жалеть сил и времени на то, чтобы показать 

ребенку преимущества самостоятельности, не лишая его при этом 

разнообразной и своевременной обратной связи. 

4. Очень важно быть предельно внимательным к деятельности ребенка.Если 

родители верят в своего ребенка, радуются самым незначительным его 

успехам, 

то ребенок делает вывод о своей успешности в новой для него деятельности. 

Если же каждая неудача ребенка воспринимается ими как катастрофа, то он 

примиряется с собственной никчемностью. 

5. Обойтись без критических замечаний невозможно. Критика помогает 

маленькому человеку формировать реалистические представления о 

результатах своего труда, о собственных сильных и слабых сторонах, в 

конечном итоге способствует созданию адекватной самооценки. Но критика 

со стороны родителей не должна стать разрушительной, снижать самооценку 

ребенка, увеличивать его неуверенности тревожность. 

6. Очень важно уважение к миру ребенка. Не заглядывайте в ранец без его 

ведома. Он должен быть уверен, что отныне без его разрешения никто не 

будет трогать вещи, принадлежащие ему. 


